Les sections U.S.B. V.T.T. et marsouins

t'invitent à participer au
 bi-triathlon 
(triathlon à effectuer en binôme)
le mercredi 21 juin de 14h à 17h autour de la maison des jeunes.
Les épreuves : natation, V.T.T. Et course à pied croisé (Bike and Run) sont adaptées à 3 catégories :

mini-triathlon : C.P. / C.E.1

triathlon-middle : C.E.2 / C.M.1

triathlon-expert : C.M.2 / collège

Déroulement :

Rendez-vous dans le petit jardin de la piscine pour déposer ton vélo entre 14h et 14h 30.

Rassemblement des binômes par catégorie au bord du bassin à partir de 14h45.

Début des épreuves à 15h.

Fin des épreuves et remise des temps de parcours autour d'un goûter. 

Pour participer il te faut :
● constituer un binôme avec un vélo pour deux mais deux casques
● rassembler et vérifier ton matériel :


Pour la natation : maillot, lunettes, serviette


Pour le vélo :  V.T.T. Ou V.T.C., casque (obligatoire)


Pour la course : chaussures de sport
● rapporter le bulletin d'inscription le plus tôt possible (au plus tard le 17 juin) aux responsables de ta section ou au maitre nageur.
● préparer si possible un gâteau ou une boisson pour le goûter.

----------------------------------------------------------------------------------------------------
Inscription au Bi-triathlon du mercredi 21 juin 2017:
binôme : --------------------------------- / ---------------------------------------------

Je, sousigné(e) : ---------------------------------------------------- représentant légal 

de:--------------------------------------------------, l'autorise à participer au bi-triathlon organisé par les sections V.T.T. et marsouins de l'U.S.B..

Date : 




Signature :
