
RESULTATS : 

Parcours 10km PRE LA SELLE: 

Femmes: 

1ère : Carole ARQUIER 

2ème : Blandine COQUARD 

3ème : Salomé ARNAUD 

Hommes : 

1ère : Julien SOLA 

2ème : Pascal REGNERIE 

3ème : Stéphane FAYOLLE 

Parcours 24km LE COL BAS: 

Femmes: 

1ère : Minh-Chau CHU QUANG 

2ème : Sonia BALBIS (Ita.) 

3ème : Sophie BOISSONT 

Hommes : 

1ère : Frédéric GAETHOFS 

2ème : Patrick GAETHOFS 

3ème : Adrien CLERC 

Parcours 41km LES CRETES: 

Femmes: 

1ère : Christine GROSJEAN 

Hommes : 

1ère : Sébastien GERARD 

2ème : Vincent CHAUTARD 

3ème : Cyril ZAOUCHKEVITCH 

(parrain) 

Le trail de Dormillouse Blanche Serre Ponçon s’est déroulé le sa-

medi 16 août 2014 sous un soleil magnifique. Malgrè une tempéra-

ture de 4°C à 7h00 le matin, les coureurs ont bénéficié d’un magni-

fique ciel bleu.  

Cette année, le trail proposait un nouveau parcours  : les Crêtes 

(41km et 2100m D+) qui s’ajoutait aux habituels Pré la Selle 

(10.5km et 500m D+) et Col Bas (24km et 1350m D+). Ouverte des 

juniors aux vétérans, cette épreuve de course nature se dispute 

dans les fabuleux paysages des communes de Montclar, de Saint 

Vincent les Forts , du Lauzet Ubaye et de Seyne Les Alpes, en bal-

con sur le lac de Serre Ponçon. 

188 concurrents prenaient le départ dont 29 sur le nouveau tracé 

du 41km qui a tenu toutes ses promesses. « Un vrai beau parcours 

de montagne, pas trop roulant et technique » analysait le vain-

queur Sébastien GERARD qui en a pourtant vu d’autre en gagnant 

3 fois l’ultra tour du Beaufortain (105km) et une 3ème place sur 

l’Echappée Belle (135km). Parti en compagnie de Vincent CHAU-

TARD et Cyril ZAOUCHKEVITCH, il les lâche peu à peu dans 

l’ascension de la batterie de Dormillouse avant de terminer seul. 

De son côté , la seule féminine sur le parcours long, la vauclu-

sienne Christine GROSJEAN terminait à la 14ème place. 

Sur le 24km, comme l’an dernier, le dignois Frédéric GAETHOFS 

s’impose devant son frère Patrick et le sisteronnais Adrien CLERC. 

Après un départ groupé jusque dans la foret de Mouriaye, les 

écarts se creusent dans la montée vers le lac de la cabane puis le 

col Bas. Chez les féminines, Minh Chau CHU QUANG s’impose en 

prenant la 10ème place au scratch, elle avait terminé 2ème lors de 

la seconde édition. 

Enfin sur le 10km, 79 coureurs prenaient le départ, Julien SOLA 

s’impose chez les hommes et Carole ARQUIER chez les dames. 

La remise des prix à mis à l’honneur le SPEEDY CLUB de Ve-

nelles , le mieux représenté sur la course comme l’année 2013. 



Nos partenaires privés 

Un grand remerciement à tous nos 
partenaires sans qui l’organisation de 
notre évènement ne pourrait avoir 
lieu : 

 Camping “Le Fein” CAMPEOLE du 
lac à St Vincent les Forts 

 Camping “L’étoile des neiges” à 
Montclar 

 Rando-Running à Manosque 

 GLIDE Parapente à Montclar 

 L’Ecole du Ski Français à Montclar 

 Le Restaurant LES ALISIERS à 
Montclar 

 Le Restaurant LE CLOS MADARIN à 
Montclar 

 Le Restaurant L’EAU VIVE à St 
Vincent les Forts 

 Le PARC DES ECUREILS à Montclar 

 La Supérette PROXI à Montclar 

 La Boulangerie du Lautharet à St 
Vincent les Forts 

 LES SAVEURS DE LA FERME à 
Montclar 

 Les Jus de fruits de Didier ARNAUD 
à Volonne 

 

UN GRAND MERCI A TOUS LES BENEVOLES SANS 
QUI RIEN NE SE FAIT RIEN NE SE PASSE 

Le trail de Dormillouse Blanche Serre Ponçon était la dernière 

épreuve du challenge Blanche Serre Ponçon qui comprenanit éga-

lement le snow trail de Chabanon et l’Effort Vauban de Seyne.  

Cette année, le challenge et remporté par Clément DENIER de la 

Robine sur Galabre et Nicolas DELMI DEYIRMENDIAN d’Istres 

mais habitué au Vernet. 


